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La Evaluacion de Competencias Histéricas en Bachillerato: Disefios e

Instrumentos Aplicados a Historia Universal
Introduccién

En el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Historia Universal en el nivel medio
superior, la evaluacion representa un desafio pedagogico fundamental.
Tradicionalmente, la historia ha sido evaluada mediante la memorizacion pasiva de
fechas, batallas y personajes; sin embargo, las exigencias educativas
contemporaneas demandan un enfoque por competencias enfocado en el desarrollo
del pensamiento historico. Esto implica que las y los estudiantes no solo recuerden
acontecimientos, sino que aprendan a analizar fuentes primarias y secundarias,
comprender la multicausalidad de los hechos pasados, desarrollar empatia historica

y construir argumentos fundamentados sobre el devenir humano.

Para lograr una valoracion auténtica del aprendizaje, es indispensable trascender
los examenes memoristicos e incorporar una variedad de técnicas e instrumentos
de evaluacién. Como sefiala Castafieda Sanchez (2024), mientras que la técnica
representa el procedimiento general para obtener informacion sobre el desempefio
del estudiante (el "cdmo" se evalua), el instrumento es la herramienta concreta y

estructurada que operacionaliza dicho procedimiento (el "con qué" se evalua).

En este trabajo se presenta el disefio, explicacién, justificacidon y analisis critico de
tres instrumentos de evaluacién seleccionados a partir del monografico de
Castaneda Sanchez (2024): la Ruabrica de Evaluacion Analitica (asociada a la
técnica de analisis documental), la Escala de Observacion (asociada a la técnica
de observacion) y la Guia de Entrevista Semiestructurada (asociada a la técnica
de entrevista). Cada instrumento se ha adaptado a la practica docente real en la
asignatura de Historia Universal para cuarto semestre de bachillerato, abordando
contenidos tematicos propios del programa como la Guerra Fria, el Imperialismo del

siglo XIX y la Revolucion Rusa.



Instrumento 1:

Rubrica de Evaluacién Analitica (Técnica: Analisis Documental)

El analisis documental consiste en la revision y valoracion sistematica de las

evidencias escritas producidas por el estudiantado para identificar el desarrollo de

habilidades cognitivas complejas y la comprension conceptual. La rubrica es un

instrumento que establece criterios e indicadores graduados de desempefio para

valorar estas evidencias de manera transparente y objetiva.

1. Disen6 del Instrumento

o Asignatura: Historia Universal (4° de Bachillerato)

« Unidad Tematica: El orden mundial bipolar y la Guerra Fria (1945-1989)

e Actividad: Redaccion de un ensayo historico comparativo entre el modelo

capitalista y el modelo socialista durante la Guerra Fria.
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2. Explicacion de uso y valoracion del aprendizaje

La rubrica se utilizara como instrumento de evaluacion sumativa y formativa para
evaluar la evidencia escrita final del bloque. Permite desglosar el desempeno del
estudiante en dimensiones clave del pensamiento historico (causalidad, manejo de

fuentes, argumentacion). Al entregar la rabrica antes de la redaccion, los alumnos




conocen las expectativas y orientan su trabajo autonomo; al recibirla evaluada,
obtienen retroalimentacion cualitativa puntual sobre qué areas de su sintesis e

interpretacion historica requieren fortalecimiento.
3. Justificacién de su relevancia

El ensayo historico es una tarea compleja que requiere integrar investigacion,
analisis critico y sintesis argumentativa. Un examen cerrado no puede capturar la
habilidad del estudiante para sopesar la propaganda o las ideologias de la Guerra
Fria. La rubrica es relevante porque operacionaliza competencias complejas en
descriptores observables, reduciendo la ambiguedad en la calificacion de textos

reflexivos.
4. Preguntas de analisis

e ¢Qué ventajas tiene frente a otros instrumentos? A diferencia de una
prueba escrita de opcién multiple, la rubrica evalua procesos de pensamiento
histérico de alto nivel (analisis, evaluacion y creacién). Frente a una escala
de cotejo tradicional (que solo marca presencia/ausencia), la rubrica describe
niveles cualitativos de logro, facilitando una autoevaluacion reflexiva y una

retroalimentacion detallada.

e ¢Qué problematicas podrias enfrentar al implementarlo? El disefio de
descriptores precisos exige una inversién de tiempo considerable. Asimismo,
en grupos numerosos de bachillerato (35-40 alumnos), la revision detallada
de ensayos mediante rubrica implica una carga laboral elevada que puede

demorar la entrega de la retroalimentacion.
o ¢CoOmo aseguras la objetividad y la claridad en su aplicacién?

Socializando y analizando la rubrica con el grupo antes de iniciar la actividad,
mostrando ejemplos de ensayos anteriores (anonimizados) que ilustren cada nivel
de desempeiio. Ademas, la claridad se garantiza redactando indicadores con verbos
de accion observables y evitando adjetivos ambiguos como "buen trabajo" o

"regular".



« ¢De qué manera podrias adaptarlo a un entorno virtual de aprendizaje
(EVA)?

Configurando la rubrica de forma nativa en la plataforma institucional (Google
Classroom, Canvas o Moodle) asociandola a la tarea. Los alumnos suben sus
archivos Word o PDF, y el docente evalua seleccionando directamente los criterios
en pantalla. Se pueden afadir herramientas como Turnitin o Unicheck para verificar

la autenticidad de las fuentes escritas.
Instrumento 2: Escala de Observacion (Técnica: Observacion)

La observacion es una técnica que recopila informacion directa sobre
comportamientos, actitudes y habilidades en tiempo real. La escala de observacion
asigna grados o niveles de frecuencia/calidad a las conductas observadas,

superando la limitacion dicotomica de la lista de cotejo.
1. Diseio del Instrumento
« Asignatura: Historia Universal (4° de Bachillerato)
« Unidad Tematica: El Imperialismo del siglo XIX y el reparto colonial de Africa

e Actividad: Debate historico simulado: "La Conferencia de Berlin (1884-

1885): Justificacion e impacto del colonialismo europeo”.
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| 9-12 pts = En Proceso | 5-8 pts = Insuficiente.
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2. Explicacion de uso y valoracion del aprendizaje

La escala de observacién se aplica durante el desarrollo del debate simulado.
Mientras los alumnos asumen los roles de las potencias europeas o de las naciones
africanas, la docente registra el desempefio oral y actitudinal en tiempo real. Este
instrumento permite valorar no solo el saber declarativo (fechas y conceptos), sino
el saber hacer (argumentacion oral y contraargumentacion) y el saber ser (respeto

a la diversidad de ideas y capacidad de escucha).
3. Justificacién de su relevancia

El estudio de la historia no se limita a la escritura; la capacidad de debatir y defender
causas mediante evidencia histérica es esencial en la formacién ciudadana del
estudiante de bachillerato. Un examen escrito no permite valorar la fluidez
procedimental ni la empatia histérica en dinamica interactiva. La escala de
observacion ofrece graduacion cualitativa, o que permite captar matices en la

participacion que una lista de cotejo ignoraria.
4. Preguntas de analisis

e ¢Qué ventajas tiene frente a otros instrumentos? Permite evaluar el
desempefio dinamico en un entorno natural de interaccion grupal, capturando
competencias socioemocionales, la agilidad mental y la empatia histérica,

aspectos invisibles en las pruebas escritas convencionales.

e ¢Qué problematicas podrias enfrentar al implementarlo? El "efecto halo"
o la subjetividad en la percepcion del docente durante la dinamica en vivo.
Ademas, en grupos numerosos es complejo observar minuciosamente a 30

0 40 estudiantes al mismo tiempo sin perder detalles del debate.

« ¢COmo aseguras la objetividad y la claridad en su aplicacién?
Delimitando el numero de indicadores a 5 aspectos concretos y facilmente
observables. Para atender la densidad del grupo, se puede dividir la clase en
subgrupos de debate o apoyarse en grabaciones de video para revisar

intervenciones dudosas.



« ¢De qué manera podrias adaptarlo a un entorno virtual de aprendizaje
(EVA)?

Llevando a cabo el debate mediante videoconferencia sincronica (Zoom o Microsoft
Teams), utilizando salas de grupos pequefios (breakout rooms) donde la docente
ingrese a observar, 0 mediante herramientas de debate asincronico especializado

como Parlay Ideas o foros estructurados de discusion.
Instrumento 3: Guia de Entrevista Semiestructurada (Técnica: Entrevista)

La entrevista es una técnica de interaccion directa oral que explora conocimientos,
procesos de pensamiento, valores y metacognicion. La variante semiestructurada
parte de una pauta flexibilizada de preguntas guia que permite profundizar segun el

flujo del dialogo.
1. Diseno del Instrumento
« Asignatura: Historia Universal (4° de Bachillerato)

o Unidad Tematica: La Revolucion Rusa de 1917 y la construccion del estado

soviético

o Actividad: Analisis metacognitivo e interpretativo de fuentes primarias
(carteles de propaganda bolchevique y pasajes de las Tesis de Abril de

Lenin).
Ficha de Guia de Entrevista Semiestructurada

o Estudiante: Fecha:

o Propésito: Evaluar la capacidad de analisis critico de fuentes primarias, la
identificacion de sesgos ideologicos y el proceso metacognitivo del

estudiante en el estudio de la Revolucion Rusa.
Bloque 1: Contextualizacién e Identificacion de Fuentes (Apertura)

1. En tus propias palabras, ¢ cual era la situacion social y politica de Rusia en

1917 cuando se publicaron estas fuentes?



2.

¢ Quién es el autor de este texto/cartel y a qué publico objetivo estaba
dirigido?

Bloque 2: Andlisis Critico e Interpretacion Histérica (Profundizacion)

3.

Al analizar la propaganda bolchevique, ¢, qué elementos visuales o textuales

identificaste que buscan persuadir a los obreros y campesinos?

Si comparamos la postura de Lenin con la del Gobierno Provisional de

Kerenski, ¢cual era el punto central de conflicto entre ambas visiones?

Pregunta emergente opcional (segun respuesta): i Por qué consideras que

el lema "Paz, Pan y Tierra" tuvo tanto impacto en ese contexto especifico?

Bloque 3: Metacognicion y Relevancia Actual (Cierre)

6.

¢ Qué dificultades tuviste al analizar la fuente primaria y como lograste

diferenciar la informacion objetiva de la propaganda?

¢, De qué manera el conocimiento de este proceso historico te ayuda a

comprender la desinformacion o propaganda en las redes sociales actuales?
Ficha de Registro / Notas de la Docente:
o Comprension del contexto: [ ] Elevada [ ] Media [ ] Limitada

o Habilidad para identificar sesgos: [ ] Lograda [ ] En proceso [ ] No

lograda

o Observaciones sobre la actitud 'y  expresion oral:

2. Explicacion de uso y valoracion del aprendizaje

Se aplica de forma individual o en parejas al finalizar la unidad sobre la Revolucién

Rusa. Se realiza una breve sesién conversacional (10-12 minutos) donde la docente

plantea las preguntas guia para explorar cémo el alumno interpretd las fuentes

primarias trabajadas previamente. Este instrumento contribuye a evaluar el "cémo”



piensa el estudiante, detectando conceptos erroneos, anacronismos o vacios

procedimentales que no emergen en un examen escrito tradicional.

3. Justificacion de su relevancia

El analisis de fuentes primarias suele evaluarse mediante preguntas escritas

estructuradas que no revelan si el alumno comprendié la fuente o si memorizé una

respuesta. La entrevista semiestructurada permite repreguntar, aclarar dudas en

vivo y guiar al estudiante para que demuestre su razonamiento reflexivo. Es

altamente relevante en bachillerato porque estimula la metacognicién y la oralidad

académica.

4. Preguntas de analisis

¢ Qué ventajas tiene frente a otros instrumentos? Proporciona
informacion cualitativa profunda sobre la estructura de pensamiento del
estudiante. Permite adaptar el ritmo de la conversacion, formular preguntas
aclaratorias e indagar en aspectos emocionales o conceptuales que las

pruebas estandarizadas pasan por alto.

¢Qué problematicas podrias enfrentar al implementarlo? Su mayor
desventaja es la alta demanda de tiempo, lo que dificulta su aplicacién
individual a grupos numerosos. Adicionalmente, puede provocar ansiedad en

estudiantes introvertidos o timidos, afectando su desemperio fluido.

¢ Como aseguras la objetividad y la claridad en su aplicacién? Utilizando
una ficha de registro estandarizada con criterios prefijados para clasificar las
respuestas de manera coherente. Para contrarrestar la ansiedad, se debe
iniciar la entrevista con un ambiente empatico y un tono conversacional

amable.

¢De qué manera podrias adaptarlo a un entorno virtual de aprendizaje
(EVA)? Implementando entrevistas breves por videollamada (Google Meet o
Teams) o mediante herramientas asincrénicas de video/audio como Flip

(anteriormente Flipgrid). En estas plataformas, la docente publica las



preguntas detonantes y las imagenes de las fuentes primarias, y el estudiante

graba su respuesta en video o audio, permitiendo una revision diferida.
Conclusiones

La evaluacion del aprendizaje en la ensefianza de la Historia Universal en el
bachillerato exige una alineacion entre las competencias metacognitivas esperadas,
las actividades de aprendizaje disefiadas y los instrumentos empleados para
recopilar evidencia. La transicion hacia un modelo centrado en el pensamiento
historico requiere superar la evaluacidon basada exclusivamente en examenes

memoristicos.

A través de esta propuesta se demostré como tres instrumentos de naturaleza
diversa, asociados a las técnicas de analisis documental, observacion y entrevista,

complementan la labor docente:

1. La Rubrica de Evaluacién Analitica aporta estructura y obijetividad a la

valoracion del trabajo escrito analitico.

2. La Escala de Observacion visibiliza el desempefio procedimental, la

argumentacion oral y las actitudes dialégicas en tiempo real.

3. La Guia de Entrevista Semiestructurada penetra en el proceso
metacognitivo del estudiante, revelando cémo interpreta las fuentes primarias

e identifica sesgos.

La diversificacion de instrumentos no solo enriquece la recoleccion de datos sobre
el progreso de los alumnos, sino que ofrece multiples oportunidades para que
demuestren sus saberes respetando sus diversos estilos de aprendizaje.
Finalmente, la adaptabilidad de estos instrumentos a Entornos Virtuales de
Aprendizaje (EVA) mediante herramientas digitales asegura su vigencia en
contextos educativos hibridos o a distancia, consolidando una practica evaluativa
formativa, transparente y orientada al desarrollo humano.
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